
 

Quelle: Aus dem Programm Schulfach Glück (FSI).  

Flick-Flack 
 
Durchführung: 
 

1) Die SchülerInnen sitzen im Sesselkreis oder stehen im Kreis.  

2) Eine Person steht in der Mitte und hat die Aufgabe entweder „Flick“ oder 

„Flack“ zu sagen.  

3) Zeigt die Person auf jemanden und sagt „Flick“, so muss sie den Namen der von 

ihr aus gesehenen rechten Person den Namen nennen. 

4) Zeigt die Person auf jemanden und sagt „Flack“, so muss sie den Namen der von 

ihr aus gesehenen linken Person den Namen nennen. 

5) Bei FlickFlack sucht sich jede SchülerIn einen neuen Platz, der mindestens zwei 

Plätze von dem alten Platz entfernt sein muss.  

 

 

 

Alternativen zur Namensnennung:  
• Farbe des T-Shirts 

• Augenfarbe 

• Haarfarbe 

 

 

Sollten sich die Schülerinnen schon besser kennen, sind auch folgende Varianten 

möglich:  

• Lieblingsfach  

• Lieblingstier 

• Lieblingsessen 


